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Alternative vegan au thon

Tofu-Thuna (veganer Thunfisch-Ersatz) Tofu-Thuna

110.0 Gramm (g) , Stlick

Artikel-Nr. Inverkehrbringer 0055

BIO-ID: 4608e33c-1f59-4977-a8e1-b771883cc4c8
GTIN Stiick GTIN VPE1

4260019320551 4260019325556

Allgemeine Produktangaben

Bezeichnung des Lebensmittels Tofu mit Algen fur die vegane
Meereskiche

Oko-Kontrollstellennummer DE-OKO-006 (ABCERT AG)

Herkunft landwirtschaftliche Zutaten EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Qualitat & Zertifizierung Deutsches staatliches Bio-Siegel, EU
Bio-Siegel

Produktbeschreibung (lang):

Lord of Tofu produziert seit tiber 20 Jahren vegane Bio-Produkte, die gut Fleisch ersetzen kénnen ohne auf
Geschmack und Biss zu verzichten. Aber auch die Fischalternativen sind sehr beliebt, da sie sehr gut schmecken
und die Meere schitzen! Unser Tofu-Thuna ist nicht vom Aussterben bedroht und kann wie Dosen-Thunfisch
verwendet werden, er ist schon fertig gewirzt und schmeckt kalt im Salat, auf der Pizza und in Nudelsaucen. Der
Thuna liefert hochwertiges pflanzliches Eiweif3 (ohne Schwermetalle wie beim echten Thunfisch). Tofu-Thuna
Sensorische Eigenschaften (sensory characteristics) Form (form): rund wie ein Block Thunfisch aus der Dose
(round like canned tuna) Farbe (colour): rétlich braun (red-brown) Geruch & Geschmack (flavour & taste): durch
Algen und Gewtrze nach Thunfisch (because of sea weeds and spices like tuna) Konsistenz (texture): wie
Thunfisch aus der Dose (like canned tuna)
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Tofu-Thuna (veganer Thunfisch-Ersatz) H“
Artikel-Nr. Inverkehrbringer 0055

Zutaten und Urspringe

Zutatenverzeichnis:

67% TOFU* (Wasser, SOJABOHNEN?*, Gerinnungsmittel: Kombucha* [Schwarztee* mit Zucker* fermentiert zu
Essig] + Nigari [Magnesiumchlorid]), Tomatenmark*, Sonnenblumendl*, Hefeflocken*, Gewirze*, (enthalt
Sultaninen*, SELLERIE*), SOJAPROTEIN*, Meersalz, Zwiebeln*, 0,5% Meeresalgen, Rauch.

Zutatenlegende *aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung
Zutatenlegende Freitext Kann Spuren enthalten von: SENF*, SESAM*.

Ursprungsland / Ursprungslander, aus dem die

Rohstoffe des Artikels stammen Deutschland, Diverse

Wechselnde Ursprungslander Nein

Erndhrungshinweise

Vegan Ja

Vegetarisch Ja

Rohkost Nein

Ohne Schweinefleisch Ja

Ohne Rindfleisch Ja

Health Claims HOHER PROTEINGEHALT

Inhaltsstoffe und Produkthinweise

Allergene & Stoffe, die Unvertraglichkeiten auslésen kénnen

Ja (laut Rezeptur enthalten) Soja, Senf, Sellerie
Kann in Spuren enthalten sein Sesam
Garantiert nein (mit Analyse) Sonstiges glutenhaltiges Getreide
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Weitere Angaben Inhaltsstoffe

Ja (laut Rezeptur enthalten)

Aufbewahrungs- und Verwendungshinweise

Verarbeitungsweise Textfeld

Hefe

Gekuhlt bei 2-7 °C lagern, Nach dem
Offnen innerhalb von 3 Tagen
aufbrauchen

pasteurisiert

Verwendungs-, Verarbeitungs- und Zubereitungshinweise:
Veganer Thunfisch-Salat Zutaten: 1 kl. Glas saure Bio-Gurken (Cornichons) — Essig-Sud aufbewahren! 1 kl. Glas
Bio-Mais 2 Stiick Bio-Thuna (kein Fisch!) von Lord of Tofu Die Cornichons in Stlicke schneiden und mit dem
Essig-Sud in eine Salatschiissel geben. Mais 6ffnen, Sof3e wegschitten und den Mais ebenfalls in die Schiissel
geben. 2 Thuna Verpackung aufschneiden und auseinanderzupfen (in kleine Stiicke) zu Gurken und Mais in die
Schissel geben und alles gut mischen. Ca. 10 Minuten ziehen lassen.

Von verpflichtenden Nahrwertdeklaration

ausgenommen
Bezugsgroie
Energie/Brennwert
Energie/Brennwert

Fett

davon gesattigte Fettsduren
Kohlenhydrate

davon Zucker

Eiweil3

Salz

Nein

100 g

906 kJ

216 kcal

15.4 g

26¢g

369

239

149 g

19g
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Produktspezifische Informationen

Rechtlicher Status Lebensmittel
Pfandpflicht Artikel Deutschland kein Pfand
Pfandpflicht Artikel Osterreich kein Pfand

Angaben zum Hersteller / Inverkehrbringer

Name Lord of Tofu (Dorte & Freddy Ulrich GbR)
Stral3e Schopfheimer Str. 25

PLZ 79541

Ort Lorrach

Land Deutschland

Homepage (Marke) www.lord-of-tofu.de
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